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PREFAZIONE 


ABRIZIO CaRroso da Sermoneta è autore di uno dei più antichi 
ug libri che trattino completamente di danza: IL BALLARINO, D?- 
AS6 0/50 in due Trattati; Nel primo de quali si dimostra la diversità 
de i nomi, che st danno à gli atti et movimenti, che intervengono ne 1 
Balli: et con snolte Regole st dichiara, con quali creanze et in che modo 
debbano farsi. Nel secondo s'insegnano diverse sorti di Balli et Balletti 
sì all'uso d' Italia, come è quello di Francia, et Spagna. Ornato di 
molte Figure, Et con l'Intavolatura di Liuto, et il Soprano delia Musica 
nella sonata di ciascun Bollo, Opera nuovamente mandata in luce. (La 
prima edizione sortì assai probabilmente nel 1577). Aa Ser.” Signora 
Bianca Cappello De Medici, Gran Duchessa di Toscona. In Venetia, 
appresso Francesco Ziletti, 1581. Di lui mancano dati biografici; solo 
sappiamo che nacque circa il 1531 perchè un suo ritratto annesso alla 
NoBILTÀ DI DAME, altra edizione del BaLLARINO con nuovi balli, e con 
musica in parte nuova, pubblicata nel 1605, lo rappresenta we/ll'efà sua 
di anni LAXIIZTI; e certo dovette essere famoso Professor di Ballare 
a’ suoi dì se Torquato Tasso lo celebrò in un sonetto che si legge 
nell’ opera sunnominata. Il Fétis pure si limita a citare il BALLARINO 
aggiungendo che è lavoro interessante per la storia della musica. 

Presento nel primo volume della BIBLIOTECA DI RARITÀ MUSICALI 
la trascrizione in notazione moderna della musica da ballo del Caroso. 
Essa è fatta sull’edizione del 1605. 

Sui primordî di quel secolo Cesare NEGRI, che crederei nato circa 
il 1536 a Milano, aveva pure dato alle stampe un suo trattato sulla 
danza con la musica dei balli: LE GRATIE D'AMORE di Cesaze Negri 
Milanese detto il Trombone Professore di Ballare, opera nova, et vaghis- 
sima divisa in tre trattati. Al Potentissimo et Catholico Filippo Terzo 
Re di Spagna et monarca del mondo novo etc. in Milano, per È her 
del quon. Pacifico Pontio, et Gio. Battista Piccaglia compagni. MDCI?. 
L’opera ricomparve due anni dopo presso un altro editore col solo fron- 
tispizio cangiato: NUOVE INVENTIONI DI BALLI, 09era vaghissima di 
Cesare Negri Milanese detto il Trombone Famoso, et eccellente Pro- 
fessore di Ballare. Nella quale si danno i giusti modi del den portar ia 
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vita, ef di accomodarsi con ogni leggiadria di movimento Alle Creanze 
Et Gratie d'Amore. Convenevoli à tutti i Cavalieri, et Dame, Per ogni 
sorte di Ballo, Balletto, et Brando d'Italia, di Spagna, et di Francia. 
Con figure bellissime in Rame, et Regole della musica, et Intavolatura 
quali si richieggono al Suono et al Canto. Divisa in tre trattati. Al 
Potentissimo et Catholico Filippo Terzo Re di Spagna. In Milano, 
Afppresso Girolamo Bordone, 1604. Anche il Negri ebbe certamente 
altissima fama trovandosi nel suo libro ricordati i nomi, in quantità 
sterminata, di Nobilissimi Cavalieri e Gentildonne che eseguirono 1 
balli da lui inventati o corretti. Scelsi le 15 più eleganti fra le 43 arie di 
danza delle GrATIE D'AMORE, perchè unite a quelle della NOBILTÀ DI 
DAME, possano dare un saggio delle produzioni dell’arte profana o po- 
polare che dall'epoca del Rinascimento assume un'importanza grandis- 
sima, e fornire nel tempo stesso un’ idea completa sulla musica che 
accompagnava la danza sulla fine del cinquecento. 

Il qual periodo è degno di studio diligentissimo, perchè in quel- 
l'epoca l’arte ancora bambina coll’aiuto dell'elemento popolare cominciò 
a svilupparsi mirabilmente rigogliosa, ebbe origine, o per dir meglio, 
nuova vita il melodramma con cui crebbe la scienza dell’ istromenta- 
zione, e la musica moderna, sciogliendosi dalle pastoie del canto fermo 
e della scuola fiamminga, prese sicura la strada che la condusse a quel- 
l'altezza raggiunta tanto splendidamente nel nostro secolo. 
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Nobiltà diDame 


| DEL S° FABRITIO CAROSO); 
DA SERMONETA, 
Libro, altra volta, chiamato 
IL BALLARINO. 
Nuouanrente dal proprio eAuttore corretto , 
ampiiato di nuoni Balli , di belle Regole, 
& alla perfetta Theorica ridotto: 

mM ConleCreanzeneceflatie è Caualieri,e Dame. | 
Apgiuntoni il Baffo,cr il Soprevo della Mufica : È 
i; Crceonf'Intasolsturo de! Linto a ciaftun Ballo. 


Otnatòdi vaghe & belliffime Figure in Rame». 
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se l’accordatura fosse; 
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Balletto în lode delli Sert Sigri Don Ranuccio Farnese,e D. Margarita Aldobrandina, Du. 
L’accordatura del liuto 
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Nella trascrizione i valori ritmici sono ridotti a metà.L’intonazione è sempre cangiata; nei Balletti 
J 


il tono sia alzato di una sesta maggiore. Ho seguito fedelmente l'originale anche quando (nei ritornel. 


li e nei cangiamenti di ritmo) il valore della battuta non è marcato con rigorosa esattezza. — 0.0. 


col Basso e Soprano è segnato in principio il tono originale 
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Il fine della seconda volta che comincia le riprese. 
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Nuova REGINA 


Balletto in lode della christianiss. madama Maria de Medici, regina di Francia,etc. 
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Il balletto fu trascritto come 
se l'accordatura fosse: 
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L’accordatura del liuto 
per questo balletto era: 
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STEERCESNAI 
CTACICRIO SICA 
DMARGARIELARDANSIERISS 
Regina di Spagna, ce 


IEZZ Vesta, che di valore, e di beltate 
SSA VS Il fommo pregio a gran ragione ottiene , 
IR Posch'insè chiude quanto il Ciel di bene 
Sa Può ne l'altre partir perogni eta . 
O ReFitrippo,é der che Vot cantiate; 
Però ch’in Voi, come in no feggio tiene 
Tutto il fauor d'Apollo, onde a gran Spene 
Di prifchi honori il fecol noffro alzate . 
Fo già d'Amore 4 teffer rime afpetto, 
— Ben al Voffro ho deffo pari, 0 fimile, 
Arte non già, c'hor vien che me l'inuole 
ea non fia (ch'io mi creda) almen difdetto 
A sì alta Regina, in T empro bumile 
Le facro il cor in vece di parole. . 
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ALTA REGINA 
CASCARDA 


IN LODE DELLA SER." CATTOLICA 
D. MARGARITA D'AVSTRIA 
REGINA DI SPAGNA, &c. 


CERINERI 
ATIPAZLÌ 


298 EL primo tempo prinapiarafî quefta Cafcar da Stan 
N % 19 dole perfone fî come vi dimoStran le Figure, facen- 
1 dofî la Riuerenza Brene àtempo di quattro battu 
LIA fe triple di Mufîca ; dopò faranno in ruota quattro 
S pergati ordinarij s € due Saffici, due Paffi puntati minimi, Uno 
innanzi, l'altrotn dietro; tx al fine quattro Seguiti battuti di Ca- 
mario: auertendo di principiare tutti 1 predetti Moti prima con il 
piè e finiftro, €5° pot col deftro . Però quefto fi chiama Paffeggio Ter- 
minato , perche tante attioni n’ ha il pi finiftro , quanto il de$tro, 
x in quello modo và Theoricamente fatto . 

Nel fecondo tempo, faranno quattro Spezzati in ruota; dopò fF 
volteranno con la vita al fianco feniffro, frcendo n Paffo punta- 
to minimo com il pie fimiftro , <> mezza Riuerenza con il deffro 
il medefi mo Paffo puntato, & mezza Riuerenza faranno per con- 
trarto al franco defîro ; por faranno vn Paffo puntato minimo in- 
nanzi, l’altro in dietro, cioè no col fins$Ero, l'altro contl deffro; 
“9° la Rinerenza al fin del tempo della Sonata» . 

Nel terzo tempo > il Canaliere folo farà va Groppo > due Fio- 
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DELLA NOBILTA DI DAME LIB.II. 99 
vetti due Trabucchetti , due Pafft minimi, > “un Saffice conil 
fianco finiStro innanzi per dentro: il medefimo faranno per contra- 
ri0s pos infteme faranno due Pafft puntati minimi, vn innanzi l'al 
tro tn dietros € al fin la Riuerenza . 

Nel quarto tempo, la Dama folafarà il medefimo ; pot infieme 
faranno le medefime attioni, cioè li due Paffi puntati, & la Ri- 
UErenzaa . 

Nel quinto tempo, faranno infteme due Fioretti , due Trabuc- 
chetti , due Paffi minimi, <> cun Saffice consi fianco finiftro per 
dentro : il medefimo faranno per contrario ; por di nuono faranno 
gli predetti Paffî puntati, uno innanzi, e l'altro in dietro ; &/ al 
fin del tempo la Riuerenza . 

Nelfefto, & cvltimo tempo, faranno al lato fimffro due Ripre 
fe, due Trabucchetti, due Paffî minimi, € un Sajfice con il fian- 
co feciffro per dentro: il medefîmo faranno per contrario ; poi conil 
fa cun Paffo puntato minimo innanzi, € l'altro in dietro fini- 
razno detta Cafcarda gratiofamente , con far la Rimerenza come 
han fatta la prima al fine della Sonata . 
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TRASCRIZIONE DELLA CASCARDA ALTA REGINA? 


NEL TONO E TEMPO ORIGINALE 
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L'intavolatura di liuto usata in Italia, con piccole modificazioni, durante i secoli XVI, XVII e fin oltre ta 
metà del XVIII, è un sistema di notazione assai semplice in teoria, ma in pratica esso rendeva piuttosto 
difficile la lettura della musica, quasi impossibile poi l’eseguirla con un altro istromento. Eccone brevemen_ 
te la spiegazione: 


corda fuori 
della tastiera 


Hl liuto ha l'accordatura la quale viene a volonta alzata di un tono. Sei li_ 


nee orizzontali rappresentano le corde sovrapposte alla tastiera, mentre la corda laterale è segnata, ove 
occorra, con uno zero tagliato di traverso.La nota grave sta nella linea più alta da cui progressivamente 
si discende alla nota più acuta rappresentata dalla linea al basso.I numeri indicano su quale tasto de. 
vono premere le dita della mano sinistra mentre la destra pizzica le corde,significando lo zero la cor. 
da a vuoto.La durata delle note e le pause sono segnate in alto con lineette perpendicolari. le quali 
portano all’uopo tagli trasversali che ne dimezzano il valore come nel sistema odierno .La misura tri. 
pla è marcata in principio del pezzo con un 3,la dupla si sotto intende. Naturalmente diventa inutile 
notare il tono. OG00 + 
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ALTA REGINA 


Cascarda in lode della Serenissima Cattolica D. Margarita d'Austria, Regina di Spagna, etc. 
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TRASCRIZIONE COL TONO SPOSTATO ALLA SESTA MAGGIORE,E COI VALORI RITMICI RIDOTTI A META. 
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AMOROSINA GRIMANA 


* 


Pavaniglia in lode della Serma SigraMoresina Moresini Grimani Princapessa di Venetia. 


Accordatura del liuto 
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Balletto in lode della SermaMadama Christena Lorena De Medici Granduchessa di Toscana.1) 


Questa Sonata farassi due volte, et da_ 
poi principiarassi la sua Gagliarda. 


Accordatura del liuto 
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(1) In questo balletto l'intavolatura di liuto è zeppa di errori specialmente nei valori ritmici. 0.C. 
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Ballen:o in lode della Serenissima D. Leonora De Medici Gonzaga, Duchessa di Mantovasete. 


Accordatura del liuto 
8 bassa arida n 
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Accordatura del liuto 
8 bassa AME ni 


PASSO E MEZZO 


Balletto in lode della Serenissima SigtD. Livia dalla Rovere Duchessa d’Urbino. 
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a,etc. 


Este Duchessa di Moden 


erginia Medici d 


I 


Balletto in lode della Serenissima D 


Accordatura del liuto 
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Questa Sonata farassi sette volte 
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Farassi due volte 
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32 SPAGNOLETTA NUOVA AL MODO DI MADRIGLIA 


Napoli. 


In lode dell’IMustrissima et Eccellentissima Signora Vice-Regina di 


(GAGLIARDA DI SPAGNA 


Anna Cordua Cardona Duchessa di Sessa. 


MAIS doglie) 


Balletto în lode dell 
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BASSA, ET ALTA 


Balletto in lode dell'IW®"" et Eccell" Signora Olimpia Aldobrandina nepote di N. S . 
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AMORE 


EZZAD 


ALDO 


VIDI 


Flavia Peretti Orsina Duchessa di Bracciano. 
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et Eccell 


Balletto in lode dell 
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gt Giulia Colorna Colonna 


Signora la S 
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Palletto in lode dell 
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originale evidentemente esrato, perche mentre la Gagliarda porta segnata in 


misura tripla. dalla divisione della battuta risulta invece la misura dupla. 


(1) Trascritta conforme ail’ 
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Rosa FELICE 


Balletto in lode dell'IMet Ecc" Sig®Padrona, et Benefattrice mia colendiss.D.Felice 


Maria Orsina Gaetana Duchessa di Sermoneta. 


DORIA COLONNA 


Cascarda in lode dell'Ill""et Ecc“ Sig®D. Giovanna Colonna D'Oria Principessa d'Orta 


EPA 0 CONNA 


Balletto in lode dell'Il!""et Ecc" Sigl'Arsilia Sforza Colonna Principessa di Pellestrina. 
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i Stigliano. 
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.Margarita Gon 
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a Buoncompagna Duchessa di Sora. 
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Balletto in lode dellIli 
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FORZA D'AMORE 


Duchessa di Segne. 
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StgLeonora Orsina Sfo 
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Balletto în lode dell 


originale.-0.C. 


Punto oscuro nell’ 
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BASSA HONORATA 


Balletto in lode dell'IU®" et F 449 ostane 


a Savella Orsina, Duchessa di Santo Gemine. 
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a,Duchessa di Civita 


ma Stg7D Livia Orsina Cesarin 


Eos 


et 


IMSS: 


Balletto in lode dell 
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BELLEZZE D'OLIMPIA 


i Duchessa di Acqua Sparta. 


“et EcemaSig® Olimpia Orsina Ces 


Balletto in lode delDIU® 


(CONTRAPASSO NUOVO DA FARSI IN SESTO 


In lode dell'IM"“et Ecc" Sig"Cornelia Orsina Cesi,Puchessa di Ceri. 
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SPECCHIO D'AMORE 


Sig Duchessa d'Atri. 


ma 
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Cascarda tn lode dell’Il"" ed Ecc 


CONTENTEZZA D'AMORE 


Duchessa di Poli. 


Balletto in lode dell’IWN'"et EccmoSiz !" Giulia Orsina Conti, 


LA SUA SCIOLTA 
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BASSA SAVELLA 


UUZALI 
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va8t9° Livia Orsina Savella, Duchessa di Castel Gandolfo . 


et Ecc 


Balletto in lode dell'Il 


LA SCIOLTA 


CONTO DELL’ORCO NUOVO 


a, Duchessa di Traetto. 


Ta Camilla Caetana Caetani 


et EccraSig 


ma 


Balletto in lode dell’IÙ 


FURIOSO ALL'ITALIANA 


Balletto in lode dell'IN"%et Ecc®“Sig®" Camilla Piccolomini Conti,DMuchessa di Carpeneto . 


Farassi in dieci Tempi gravi 


La Sciolta farassi in tre Tempi 


In questa Sonata si fara la Riverenza, et due Seguiti innanzi 


un altroTempo della Sciolta 


Fatto questo, faranno 
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Este Cibbo, Marchesa di Carrara. 


va Sigt"D. Marfisa d 


Cascarda in lode dell'Il"et Ecc 


AMORE 


NIDO D 


Balletto in lode dell'IIl®® Sig®Caterina Orsina Melchiori, Marchesa di Torreto. 
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ALTA VITTORIA 


TU“ SigtLaura Carrafa Theodola, Marchesa di Calice. 


Balletto in lode dell 


GAGLIARDA 
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BALLO DEL FIORE 


Savella, Baronessa Romana. 


Tu" Sig?Caterina Savella 


lode dell 


Balletto în 


TORDIGLIONE 


a Offreda Giacovacci,Gentildonna Cremonesa, et 


” 
ld 


Balletto in lode dell’IU®"Sig'Costan 


Romana. 


VERO AMORE 


Balletto in lode dell'l®" Sig®'Arminia Mattei Santa Croce, Baronessa Romana. 


Il Ritornello farassi sem_ 


pre due volte. 
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LEGGIADRA 


va Sie Laura Caetana della Riccia, Baronessa Romana . 
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In lode dell'IIN®Sig®Bartolomea Senesta, Baronessa N. 
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Cascarda in 
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CORTESIA 


a,Gentildonna Genovese. 


AN 
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PUNGENTE DARDO 


Conti, Baronessa Romana . 


SigClelia Cuppis 


ma 
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IU 


Balletto in lode dell 


La Sciolta va due volte 
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RARA BELT 


Gentildonna Romana . 


9, 


“Giulia Mattei Cievoli 


dell'IN!" Sig 


Cascarda tn lode 


‘48499 di 


j 


RUDENTE 


AMOR P 


IM Sig'91ucretia Cest 


50 


a,Gentildonna Romana et Bolognese . 


Malvasi 


Cascarda in lode dell 


DONNA LEGGIADRA 


Gentildonua Bolognese. 


b) 


IU" Sip'4Usabella Castella Malvasia 


17 lode dell 


Cascarda 
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SI 


SELVA AMOROSA 
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Mont’Alto et di 


‘Francesca Sivestra Ciecolini,Gentildonna di 


MU? Sig 


Balletto in lode dell 


Macerata. 


x 


i 


52 


FULGENTI RAI 


Cascarda in lode dell’IN®"Sig"Flaminia Fondra Sardini,et dell'Il" Sig. Alessandro Fon - 


dra suo frate 


Lucchest. 


lo, 


ALTA CARDANA 


Cascarda :n lode della molto IMî" SiglGieronima Cardana Arca, Gentildonna Romana . 
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URRANAOIESÀ 


I FSTOEL 


BaLLI coL SoPRANO E Basso DELLA MUSICA 


E COLL’INTAVOLATURA DEL LiuTO. 


Celeste Giglio, Balletto . . . . Pag. 

Nuova Regina, Balletto . 

Alta Regina, Cascarda. L'autore a D. Mar- 
garita D’Austria Regina di Spagna 
(Fac-simile dell'originale) . 


TÀ. 


Id. id. Figurino per il ballo (7ac-sî72.) 15 
Id. id. Descrizione del ballo (/@ac-s272.) 16 


Id. id. Musica per il ballo (fac-sim.). 

Id. id. Trascrizione della musica nel 
tono e tempo originale 

Id. id. Trascrizione della musica col 
tono spostato alla sesta maggiore, e 
coi valori ritmici ridotti a metà . 

Amorosina Grimana, Pavaniglia . 

Laura Suave, Balletto con Gagliarda, 
Saltarello e Canario 

Alta Gonzaga, Balletto 

Passo e mezzo, Balletto . ; 

Barriera, Balletto con Gagliarda . 


18 


STO, 


BALLI COLLA SOLA INTAVOLATURA DEL Liuto. 


Spagnoletta Nuova al modo di Madriglia 32 


Gagliarda di Spagna, Balletto. 

Bassa, et Alta, Balletto . i 

Altezza a Amore, Balletto con ii 
Rotta e Canario. 

Coppia Colonna, Balletto con LO 

Rosa Felice, Balletto . 

Doria Colonna, Cascarda. 

Alta Colonna, Balletto 


Allegrezza d’ Amore, Cascarda . 
Amor Costante, Balletto . 
Forza d'Amore, Balletto . 


Cesarina, Balletto . 
Bellezze d° Olimpia, PO lierto 


Contrapasso nuovo da farsi in sesto . 


Specchio d'Amore, Cascarda. 


Contentezza d’ Amore, Balletto . 


Bassa Savella, Balletto . 


Conto dell’Orco nuovo, Balletto. 


Furioso all’Italiana, Balletto 


Ghirlanda d'Amore, Cascarda . 


Nido d’° Amore, Balletto con Gagliarda, 


Rotta e Canario. 


Alta Vittoria, Balletto con Gagliarda e 


Sciolta . È 
Ballo del Fiore, Eno 
Tordiglione, Balletto . 
Vero Amore, Balletto. 
Ninfa Leggiadra, Balletto . 


Ballo detto // Piazione con la Caslino 


detta IZeszanotte . 


Cortesia, Balletto con isa e Sal. 


tarello 3 
Pungente Dardo, Balletto 
Rara Beltà, Cascarda. 
Amor Prudente, Cascarda 
Donna Leggiadra, Cascarda. 
Selva Amorosa, Balletto . 
Fulgenti Rai, Cascarda . 
Alta Cardana, Cascarda . 
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830 
Bassa Honorata, Balletto con Saltarello. 
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BARRERA 


Queste battute si trovario nella musica; furono 


dimenticate nell’Intavolatura del Liuto. 0.C. 


essere 


V.B. Nelle Gratie d’Amore la musica delle sonate(la parte melodica in notazione romboidale bianca senza di. 


visione di battute)precede l’intavolatura del Liuto; è certo dunque che le due parti non devono essere esegui. 


te contemporaneamente.Così tradussi solo la parte del Liuto secondo il metodo adottato per l’opera del Ca. 
roso, trovando inutile trascrivere la musica.in note romboidali, la Quale non sarebbe che la ripetizione della 


melodia. 0.C, 
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BRANDO GENTILE 
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BIANCO FIORE 


Così nell’Intavolatura del Liu. 
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l'originale 


così nel 


ALEMANA D'AMORE 


at PA i 


così nell’originale 
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BASSA IMPERIALE 


LAURA GENTILE 
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ALTA MENDOZZA 
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CHI HA BUON TEMPO 


SO BEN MI 


(1) Con questi cangiamenti continui di tempo l’autore ha certamente inteso di indicare gli affrettando ed i 


O.C: 


rallentando, o per dir meglio segnare presto e largo. 
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LA FEDELTA D'AMORE 


TÀ D'AMORE 


NOBIL 


> così nell'originale 
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Punto molto oscuro nell 
la divisione ritmica. 
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